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MEDIENINFORMATION

SPERRFRIST: keine

Purzelbaumfest 2017 in Ennetbilrgen

Am 8. Juni 2017 findet in Ennetblirgen das Kindersportfest im Rahmen
des Projekts ,,Purzelbaum in den Nidwaldner Kindergérten® mit rund 160
Kinder statt. Projekttrager des sehr erfolgreichen Projekts ist die Abtei-
lung Sport des Kantons.

Das Projekt ,Purzelbaum im Kindergarten® integriert vielfaltige und haufige Be-
wegung sowie eine ausgewogene Erndhrung in den Kindergartenalltag. Das
Amt fur Volksschulen und Sport hat sich zum Ziel gesetzt, die Kinder der
Nidwaldner Kindergarten fit und gesund zu halten respektive zu machen und
lancierte daher auf Beginn des Schuljahres 2013/14 dieses Projekt. Es verlauft
sehr erfolgreich und geniesst im ganzen Kanton eine breite Anerkennung. Im
Rahmen des Projekts haben sich bereits 47 Kindergartenlehrerinnen weiterbil-
den lassen.

Purzelbaumfest fir und mit Eltern

Das Purzelbaumfest stellt den Hohepunkt des Projekts dar. Die Eltern der Kin-
der werden eingeladen, am Anlass teilzunehmen und zusammen mit den Kin-
dern die Bewegungsspiele auszuprobieren. Damit soll der Spass an der Bewe-
gung direkt erlebt und mit nach Hause genommen werden.

Auf den Stellenwert und die Wichtigkeit der Bewegungsforderung wird Patrick
Meier, Vorsteher des Amts fur Volksschulen und Sport, im Rahmen seiner Be-
grissung eingehen. Organisiert wird das Purzelbaumfest von den Kindergéart-
nerinnen der Schulen Beckenried, Blren, Ennetblirgen, Ennetmoos, Hergiswil,
Oberdorf und Stansstad in Zusammenarbeit mit der Abteilung Sport Nidwalden
und dem Projektleiter Martin Lang (Radix Schweiz).

Facts zum Purzelbaumfest Ennetblrgen

Datum: 8. Juni 2017

Zeit: 8.45 — 14.30 Uhr

Ort: Schulareal Ennetblrgen

Programm: 8.45 Uhr: Eintreffen der Kindergarten-Klassen und
Begrussung

9.00 Uhr: Start des Postenlaufes fir die Kinder

12.00 Uhr: Mittagspause

12.50 Uhr: Eintreffen der Eltern und Begriissung durch Amts-
vorsteher Patrick Meier

13.10 Uhr: Eltern-Kind-Aktivitaten



Projektinhalte
Hauptumsetzungspunkte des Projekts:

e Die Lehrpersonen werden intensiv geschult und durch den zweijéhrigen
Prozess begleitet. Die Bedeutung von Bewegung und gesunder Ernah-
rung wird bewusst gemacht.

¢ Die Kindergartenraume werden bewegungsfordernd und -fordernd um-
gestaltet und es werden gesunde Zwischenmabhlzeiten gegessen.

e Die Eltern werden miteinbezogen, so dass der Kindergarten keine Insel
mit Bewegung und gesunder Ernahrung bleibt, sondern dass von dort
aus Impulse in den Familienalltag weitergegeben werden.

RUCKFRAGEN

Philipp Hartmann, Leiter Abteilung Sport und Projektverantwortlicher, Telefon
041 618 74 06, erreichbar am 1. Juni 2017 zwischen 10.30 und 12 Uhr.
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