G

KANTON Gesundheits- und Sozialdirektion
NIDWALDEN Sozialamt

Contro il matrimonio forzato

Decido io chi sposare!

Promessa, fidanzamento o matrimonio imposti?

Hai paura di fidanzarti o sposarti contro la tua volonta?

Vuoi porre fine al tuo matrimonio ma non sai come fare?

Un'amica o un amico subisce pressioni per sposarsi contro la propria volonta?

Che cos’é un matrimonio forzato?

A volte, genitori, parenti o conoscenti cercano di imporre cio che ritengono sia meglio con la
forza o la violenza. Forse ti accusano di portare disonore alla famiglia se non acconsenti a un
matrimonio o non lo vuoi portare avanti. Nessuno ti chiede cio che vuoi o le tue volonta non
vengono rispettate. Se in un matrimonio i due coniugi non sono liberi di poter esprimere li-
beramente il proprio «si», allora si tratta di un matrimonio forzato.

Si parla di matrimonio forzato quando ci si sente costretti dalla famiglia a rimanere in un
matrimonio e non si ha il permesso di separarsi.

In Svizzera donne e uomini hanno gli stessi diritti.
Ogni persona decide da sola se e chi sposare.

Le vie di uscita ci sono: chiedi supporto

Esistono centri specializzati e di consulenza che aiutano i giovani in situazioni di difficolta.
Possono offrirti supporto e illustrarti quali possono essere i tuoi prossimi passi da compiere.
Il personale dei centri di consulenza é tenuto alla riservatezza e non contatta nessuno senza il
tuo consenso.

Se lo desideri, puoi ricevere una consulenza anche in forma anonima.

Generalmente, le consulenze sono gratuite.

ZENTRALSCHWEIZER FACHGRUPPE HAUSLICHE GEWALT



Offerte di consulenza e supporto

Se desideri una consulenza o vuoi conoscere i tuoi diritti:

Centri di consulenza per l'aiuto alle vittime di reati della Svizzera centrale

Lucerna/Nidvaldo https://disg.lu.ch/themen/opferberatung/Opferberatung inhalt

Obvaldo https://www.ow.ch/fachbereiche/1676

Uri/Svitto https://www.opferberatung-sz-ur.ch

Zugo https://www.eff-zett.ch/angebot/opferberatung

Altri centri di consulenza per I'aiuto alle vittime di reati www.opferhilfe-schweiz.ch

Altre offerte di consulenza per interessati ed esperti:

Centro di competenza contro i matrimoni forzati www.zwangsheirat.ch

Consultorio giovanile nella tua regione www.no-zoff.ch
Assistente sociale scolastico/a del tuo istituto scolastico

FABIA Kompetenzzentrum Migration www.fabialuzern.ch

Strutture e alloggi protetti raggiungibili 24 ore su 24:

Casa per ragazze Zurigo www.maedchenhaus.ch 044 341 49 45, 079 478 46 79

Schlupfhuus (per ragazze e ragazzi) www.schlupfhuus.ch 043 268 22 66

Case per donne Lucerna www.frauenhaus-luzern.ch 041 360 70 00

Casa rifugio per donne Zugo www.herbergefuerfrauen.ch 041 727 76 86

Linea di assistenza telefonica per giovani www.147.ch 147

Per le emergenze: numero d’emergenza della polizia 117
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