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Austausch – warum? 

Der Kontakt mit Gleichaltrigen motiviert für die Sprache. Für Jugendliche gehört ein Sprachaus-

tausch zu den interessantesten Schulerlebnissen, denn in der Schule Gelerntes kann in der Pra-

xis angewendet werden. Die Schülerinnen und Schüler machen sich zudem vertraut mit einer 

neuen Kultur und vermitteln ihre eigene Kulturzugehörigkeit. Sie sammeln in der Rolle als Gast 

und als Gastgeber/in wertvolle Erfahrungen. 

 

Von Austauschaktivitäten profitieren aber auch Eltern, die Kinder in ein Austauschprojekt schi-

cken oder jemanden aus einer anderen Sprachregion der Schweiz bei sich aufnehmen. Sie erle-

ben dadurch Neues und Besonderes und es ergeben sich erfrischende und bereichernde Kon-

takte. 

 

 

Einzelaustausch- Angebote 

 

Ferienaustausch 

Der Schüler oder die Schülerin aus dem Kanton Obwalden oder Nidwalden verbringt die Ferien 

bei einer Gastfamilie in der Westschweiz oder dem Tessin und integriert sich ins Familienleben. 

Der Ferienaustausch bietet 11- bis 18-jährigen Jugendlichen die Möglichkeit, eine bis zwei Wo-

chen lang in einer Familie in einer anderen Sprachregion der Schweiz zu leben. Anschliessend 

empfangen sie ihre Austauschpartnerin/ ihren Austauschpartner in der eigenen Familie. Die Ju-

gendlichen verbringen die Zeit gemeinsam nacheinander in beiden Familien.  

Weitere Infos Ferienaustausch.  

Übrigens: Ein gelungener Sprachaustausch wie zum Beispiel "Vas-y ! Komm!" kann als Ferien-

austausch weitergeführt werden (siehe unten).  

 

Vas-y !  Komm! - Austausch mit dem Kanton Wallis während der Schulzeit 

Mit dem französischsprachigen Teil des Kantons Wallis besteht eine offizielle Austauschpartner-

schaft. Die Jugendlichen der 2. und 3. Oberstufe erhalten die Möglichkeit, während (in der Regel) 

einer Woche den Unterricht in einer Schule im Wallis zu besuchen und dort bei ihrer Austausch-

familie zu wohnen. Im Gegenzug werden die Walliser Schülerinnen und Schüler in Nidwalden/Ob-

walden aufgenommen. Die Französischlehrpersonen der 2. und 3. Oberstufe geben den Schüle-

rinnen und Schülern die entsprechenden Informationen mit Anmeldemöglichkeiten jeweils im Au-

gust/September ab.  

Freiwilliges 10. Schuljahr im Kanton Freiburg 

Die Schülerin oder der Schüler verbringt ein freiwilliges zehntes Schuljahr in einer neunten Klasse 

im Kanton Freiburg und wohnt dort bei Gasteltern. In Freiburg wird nach der HarmoS-Zählweise 

vom zwölften partnersprachlichen Schuljahr (ZPS) gesprochen.  

Weitere Informationen Freiwilliges 10. Schuljahr 

 
Ferienjob oder -praktikum in der Romandie/ im Tessin 

Die Schülerin oder der Schüler wohnt und arbeitet auf einem Bauernhof in der Westschweiz/ dem 

Tessin. Diese Austauschform ist bei sprachübergreifenden Einsätzen grundsätzlich erst ab 16 

Jahren möglich. Ausnahmen gibt es für zweisprachige Jugendliche. Sie dürfen nach Absprache 

schon ab 14 Jahren Einsätze im anderen Sprachraum leisten. 

Informationen und Vermittlung von Ferienjobs bei Bauernfamilien in der ganzen Schweiz. 

 

 

 

 

https://www.movetia.ch/programme/national/einzelaustausch/ferienaustausch
https://www.fr.ch/de/eksd/bildung-und-schulen/4-15-jahre/12-partnersprachliches-schuljahr
https://www.agriviva.ch/de/
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Emprender insieme - Schulisches Austauschprogramm mit der italienischen oder der rätoroma-

nischen Schweiz 

Mit "Emprender insieme" erleben Jugendliche der Sekundarstufen I und II einen gegenseitigen 

Einzelaustausch von jeweils zwei Wochen während der Schulzeit. Für Lernende der Deutsch-

schweiz kann der Austausch mit einer/ einem Lernenden der italienischen oder rätoromanischen 

Schweiz stattfinden. Während des insgesamt vierwöchigen Austauschs wohnen die Jugendlichen 

bei der Austauschpartnerin oder dem Austauschpartner und besuchen den Schulunterricht vor 

Ort. Movetia unterstützt die Teilnehmenden nicht nur bei der Findung einer Austauschpartnerin, 

eines Austauschpartners, sondern auch finanziell.  

Weitere Infos Emprender insieme  
 
Italiando - Austauschangebot im Tessin während den Ferien  
Das Programm "Italiando" ermöglicht Jugendlichen zwischen 13 und 20 Jahren, eine Woche ihrer 
Sommer- oder Herbstferien in der Südschweiz zu verbringen. Am Morgen wird Italienisch gelernt, 
am Nachmittag finden verschiedene sportliche Aktivitäten und Ausflüge in der italienischen 
Schweiz statt. Italienischkenntnisse werden keine vorausgesetzt. Das Bundesamt für Kultur über-
nimmt die Hälfte der Kurskosten: Statt für CHF 500.– kann die Kurswoche daher für nur CHF 
250.– alles inklusive angeboten werden. 
Weitere Informationen und Anmeldung auf www.italiando.ch 
 
 
 

Fördergelder für nationalen Einzelaustausch   

Für Schülerinnen und Schüler von der obligatorischen Schule bis zur Sekundarstufe II, die einen 

mindestens vierzehntägigen Austausch in einer anderen Sprachregion der Schweiz machen, 

kann ein Förderbeitrag bei Movetia beantragt werden. Movetia unterstützt die Austausche mit 

Pauschalzuschüssen für die Reise, den Aufenthalt sowie die Organisation. Die Mittel sind be-

schränkt. Die Vergabe erfolgt in der Reihenfolge des Eingangs der Anträge. 

Weitere Infos Nationaler Einzelaustausch 

 

 

Adressen für Informationen, Angebote und bei Fragen: 

 
Nidwalden: Sandra Blunier, Amt für Volksschulen und Sport, Stansstaderstrasse 54, 6371 Stans, 
Tel. 041 618 74 05, sandra.blunier@nw.ch  

Obwalden: Julien Ragot, Schule Sarnen, Schulhaus ‘altes Gymnasium’, Brünigstrasse 179,  

6060 Sarnen, Tel. 076 831 70 02,  julien.ragot@schule-sarnen.ch  
 

Movetia  

Die nationale Agentur für die Förderung von Austausch und Mobilität unterstützt, fördert und er-

möglicht Austausch und Mobilität in der Schweiz, Europa und weltweit.  

Movetia, Effingerstrasse 47, 3008 Bern, Tel: 031 303 22 00, info@movetia.ch  

 

Intermundo Schweizerischer Dachverband zur Förderung von Jugendaustausch  

Informationen zu Austauschjahr, Au-Pair Programmen, Arbeits- und Sozialeinsätzen, Camps und 

Kurzprogrammen, Sprachkursen, Gastfamilie sein usw. Intermundo 

Gerechtigkeitsgasse 12/PF, 3000 Bern 8, Tel. 031 326 29 20, info@intermundo.ch 
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