Bei drohender Gefahr wird die Bevdlkerung gemdéss Alarmierungsmerkblatt alarmiert
und erhalt Gber Radic die nétigen Verhaltensanweisungen. Je nach Art der Gefahrdung
hat die Bevélkerung Schutz im Haus (z.B. bei leicht erhdhter Radioaktivitat oder bei Ge-
fahrdung durch chemische Stoffe), im Keller (z.B. bei stark erhéhter Radioaktivitat) oder
im Schutzraum (z.B. bei Erpressung oder bewaffneten Konflikten) zu suchen.

In besonderen Fillen (z.B. bei Uberflutungsgefahr) wird die Bevélkerung aufgefordert,
das gefahrdete Gebiet voriibergehend zu verlassen.

Machstehende Massnahmen erginzen die Uber Radio verbreiteten Anweisungen,
Schutz zu suchen.

Schutz im Haus (z.B. in der Wohnung)

* Fenster und Tiiren schlisssen

* Ventilatoren und Klimaanlagen ausschalten

* Standig Radio héren und Verhaltensanweisungen befolgen
* Hausbewohner und -bewohnerinnen informieren

* Micht telefonieren (Netziberlastung)

Schutz im Keller (oder in dem als Keller genutzten Schutzraum)

Vor dem Verlassen der Wohnung

* Fenster und Tiren schliessen

* Elektrische Apparate ausschalten und Gasleitungen schliessen

Offens Feuer (Cheminées, Kerzen) lGschen

Hausbewochner und -bewohnearinnen informieren CEFIREN

Micht telefonieren (Netziberlastung)

Wasservorrat (mind. 3 Liter pro Person), etwas Verpflegung sowie Kleinradio zur Mitnahme bereitstellen

Haustiere zur Mitnahme vorbereiten

Mach der Ankunft im Keller

» Standig Radio hdren (geesigneten Standort mit bestem Radioempfang ermitteln) und Verhalktensanweisungen
befalgen

* Fenster und Tiiren schlisssen

Schutz im vorbereiteten Schutzraum

Vorbemerkungen

* Die Bawdlkerung b=gibt sich bei Anordnung des Schutzraumbezugs in digjenigen
Schutzraume, welche ihr die Zvilschutzorganisation rechizeitig zugewiesen hat

* Die Schutzraum-Benutzer sind auf Anordnung hin verpflichtet, die Schutzraume
unter Anleitung der Zivilschutzorganisation auszurdumen und einzurichten

* In landwirtschaftlichen Betrieben sind zusétzliche Massnahmen geméss den eMerkpunkten fiir den AC-
Schutz in der Landwirtachafte (Mr. 730,951, BBL, Vertrieh, 3003 Bern) zu treffen

Vor dem Verlassen der Wohnung

* Motgepack (siehe Riickseite) zur Mitnahme bereitstellen

* Fenster und Tiren schliessen

* Elektrische Apparate ausschalten und Gasleitungen schliessen

* Offens Feuer (Cheminées, Kerzen) ldschen

Hausbewochner und -bewohnearinnen informieren
Micht telefonieren (Metziberlastung)
Haustiere sind in Mebenrdumen zurm Schutzraum unterzubringen sowie mit Wasser und Futter zu versorgen

Mach der Ankunft im Schutzraum

* Pro Schutzraum leitet gine zuvor bestimmte Person im Auftrag der Zivilschutzorganisation den Schutzraum-
bezug und -aufenthalt. lhre Anweisungen sind zu befolgen

* Soweit es die Lage erlaubt, kann sich die Bevélkerung auf behdrdliche Anordnung hin tagsiber im Turnus fiir
gine beschrinkte Zeit ausserhalb des Schutzraums aufhalten. Diese sRotation: dient dazu, sich beispiels-
weize mit weiteren Lebensmitteln einzudecken, Kérperpflege vorzunehmen oder die Haus- und Mutztisre zu
versorgen

* Bestimmte Personengruppen kinnen von den Behdrden zur Weiterfiihrung lebenswichtiger Tatighkeiten
zeitweise vom Schutzraumaufenthalt ausgenommen werden




Pro Parson
Ndtig:
acka oder Schlafsack

— Toiletterartikel und Klosettpapisr
Kunststoff-Kehrichtsacks

Essgeschirr und -besteck (maglichst

unzerbrechlich)

Unterwiésche, Socken oder Strimpfe
sowie Taschantichar

— Allfallig verordnate Medikamantz

— Perstinliche Ausweise und Dokumeante
— Bargeld

Motprowviant:

Der Wassarvomat im Schutzraum wird unter Anleitung der Zvilschutzorganisation beraitgestallt

Haltbare Lebensmittel fur mindestens zwei Tagea,
dieg ungekocht geniessbar sind

Wer Digt halten muss, sollta filr gine Wocha
geaignetan Proviant mitnehmean

Empfoflan:

— Trainings- oder Freizeitanzug,
Pullower, Pyjama

—  Tumschuhe oder Pantoffeln

Pro Saugling/Kleinkind
H’ "

Gitig: g ‘
— Umhidngeetiketts mit Mamea, Vornams,
Geburtsdatum und Adrasss

Sauglingstasche

(Wegwerf-iWindaln fir eine Woche

Ein Wochenbedarf an gesigneter Mahnung,
die ungekocht mit Wassar ader Kondensmilch
Abersitet werdan kann

Sauglingspflageartikel und Schoppenflasche

Empfohlen:
— Spielzeug
Beruhigungs- und Schmerzrittzl

oder Kinderwagenobertail

Pro

Nitig:
— Schraib- und Notzmateral, Schinur
— Kleinradio mit Kopfhérer und Ersatzbatterian

Haushalt

Empfohien:
— Taschenlampe mit Ersatzbatteris

— Taschenapotheke, Reisenahzaug
— Spiele, Lesastoff

—  Thermosflasche, Taschenmessar

Wer sich nicht zu Hause befindet, verhalt sich wie folgt:
* Am Arbeitsplatz:

* Im Freien:

* Im Auto:

* Im offentlichen
Verkehrsmittel:

Anordnungen des Arbeitgebers befolgen
MNachstes bewohntes Haus aufsuchen
Beliftung ausschalten, Fenster schliessen, Radio héren,

zum nachsten bewohnten Gebiude fahren und dort Schutz
suchen

Weisungen des Personals befolgen



