Lernen beginnt lange
vor dem Kindergarten

Wenn Sie lhr Kind in alltdgliche Situationen
einbeziehen, ist dies die beste Forderung.

Es braucht nichts Aussergewdhnliches.

Im Vordergrund steht, dass Sie lhr Kind
moglichst vieles tun und erfahren lassen.
Freuen Sie sich mit ihm Uber seine Erfolge
und ermutigen Sie es auf dem Weg dazu.
Kinder machen schon ab Geburt wichtige
Lernerfahrungen, die fiir ihr spiteres Lernen
in Kindergarten und Schule wichtig sind.

Anregungen zur Begleitung Ihres Kindes im Alltag,
zur Sprachférderung und zu Erziehungsthemen
finden Sie unter www.gfi.nw.ch » Vorschulkind.

Informationen zu Kindergarten und Einschulung
finden Sie unter www.nw.ch Suchbegriff
«Kindergarten und Einschulung.

Bei Fragen oder Unsicherheiten wenden Sie sich an folgende
Fachpersonen: Miitter- und Viterberatung, Kinderarzt oder
Kinderarztin, Spielgruppenleitung, Kitafachperson oder
Kindergartenlehrperson.

I. Auflage 2021. Dieser Flyer entstand in Anlehnung an die Flyer «Lernen ist
schon fiir kleine Kinder sehr wichtig!», 2014, Schule Buchs und «Lernen be-
ginnt lange vor dem Kindergarteny, 2016, Bildungsdirektion Kanton Ziirich.

Fir den Kindergarten gibt es ausser dem
Alter keine Aufnahmebedingungen.

Aber es ist fiir Ihr Kind hilfreich, wenn es
folgende Erfahrungen schon gemacht hat:

» mit anderen Kindern spielen, rennen, balancieren

» fiir ein paar Stunden von seinen Eltern getrennt sein
» zeichnen, kleben, mit der Schere schneiden

» sich selbstandig an- und ausziehen

» allein auf die Toilette gehen

» Hande waschen sowie Mund, Nase und Zihne putzen
» einfache Aussagen auf Deutsch verstehen

» einige Zeit bei einer Sache bleiben

» sorgfiltig umgehen mit Lebewesen und Materialien
» nach dem Spielen aufraumen — bei Bedarf mit Hilfe
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Sie wollen lhr Kind
fur den Kindergarten
vorbereiten?

Anregungen und Ideen




Viele verschiedene Erfahrungen Das friihe Lernen

Es beginnt bereits
sind fiir das Kind hilfreich. ist wichtig.

im Kleinkindalter.

Sprechen Sie mit lhrem
Kind in der Muttersprache?
Zeigen und erkliren

Sie ihm Neues?

Lassen Sie lhr Kind mit
Wasser, Sand, Schaufeln,
Bechern, Steinen, Bau-
klotzen, Legos, Puzzles,
usw. spielen?

Geben Sie lhrem Kind
Papier, Farben, Schachteln,
Klebeband, Schere, Leim
und basteln Sie mit ihm?

Das Kind lernt beim Malen und
Basteln Bewegungen, die spater
fiir das Schreiben notwendig sind.
lhr Kind kann seine Kreativitat
entwickeln und Ideen umsetzen.

Ihr Kind lernt am besten, wenn Sie
aktiv mit ihm sprechen und im Dialog
sind. Ein grosser Wortschatz in der
Muttersprache hilft, damit es spater
gut Deutsch lernen kann.

Das Kind sammelt beim Umleeren,
Fillen, Formen, Bauen und Puzzeln
das erste Wissen fiir die Mathematik.
Es lernt Formen, Grossen und
Mengen kennen und unterscheiden.

Schauen Sie mit lhrem
Kind Bilderbiicher an und
sprechen Sie mit ihm
dariiber? Erzahlen Sie ihm
Marchen und Geschichten?

Es erleichtert Kindern spiter das
Lesen und Schreiben, wenn sie schon
frih Interesse und Freude an Biichern
und Geschichten erleben.

Hat Ihr Kind die Moglich-
keit, regelmassig mit an-
deren Kindern zu spielen?

Gehen Sie mit lhrem Kind
in den Wald? Darf es

in der Kiiche mithelfen?
Darf es Dinge beriihren
und benutzen und dabei
auch schmutzig werden?

Die Kinder lernen dabei auf andere
Riicksicht zu nehmen, sich
durchzusetzen, einander zu helfen.
Dies erleichtert lhrem Kind, sich

.. . Das Kind erweitert sein Wissen
spater in einer Gruppe gut einzuleben.

in verschiedenen Bereichen und
lernt sich an Regeln zu halten.

Gehen Sie mit lhrem Kind zum
Spielplatz und in die Natur?
Ermaoglichen Sie lhrem Kind,

l Unterstiitzen Sie lhr Kind
Dinge selbst zu tun - auch
wenn es lianger geht und

Benennen Sie auftretende
Gefiihle lIhres Kindes?

Lassen Sie Langeweile zu? sich intensiv zu bewegen? nicht gleich gelingt?
Tore (<] P el s mendl i Bewegung ist zentral fiir die Ent- (z.B. sich anzﬁehe“: aufs
andere Personen einfiihlen und lernt wicklung lhres Kindes. Sie fordert WC gehen, Tisch decken,

ein gutes Kérpergefiihl und starkt
Fahigkeiten wie Konzentrations-
fahigkeit, Raumvorstellung und
Problemlosefihigkeit.

schone Gefiihle zu geniessen und mit

Gemiise schneiden usw.)
unangenehmen Gefiihlen umzugehen.

Selbsténdigkeit erleichtert
lhrem Kind den Schulalltag
und gibt ihm Selbstbewusstsein.




