« Méesimnxenia fillon

shumeé kohé para
kopshtit

Pérfshirja e fémijés tuaj né situata té pérditshme
éshté inkurajimi mé i miré. Nuk ka nevojé

pér ndonjé gjé té vecanté. Fokusi éshté té lini
fémijén tuaj té béjé dhe té pérjetojé sa mé
shumé qé té jeté e mundur. Gézoni suksesin
tuaj me té dhe inkurajojeni qé ta béjé kété
gjaté rrugés. Q& nga lindja, fémijét kané
pérvoja té réndésishme té té€ mésuarit qé jané
té réndésishme pér mésimnxénien e tyre mé
voné né kopsht dhe shkollé.

Mund té gjeni sugjerime pér té shoqéruar
fémijén tuaj né jetén e pérditshme, pér
trajnimin e gjuhés dhe pér ¢éshtjet arsimore
né www.gfi.nw.ch » Vorschulkind.

Mund té gjeni informacion mbi regjistrimin né
kopsht dhe shkollé né www.nw.ch me termin
e kérkimit “Kindergarten und Einschulung”.

Nése keni ndonjé pyetje ose nuk jeni té sigurt, ju lutemi
kontaktoni specialistét e méposhtém: Konsulentin pér nénén
dhe babang, pediatrin, drejtuesin e grupeve té lojérave,
specialistin e kopshtit ditor ose mésuesin e kopshtit.

Botimi i paré 2021. Kjo fletushké u bazua né fletushkén "Lernen ist schon fiir
kleine Kinder sehr wichtig!", 2014, shkolla Buchs dhe "Lernen beginnt lange
vor dem Kindergarten", 2016, Drejtoria Arsimore e Kantonit Zyrih.

Pérve¢ moshés, nuk ka kérkesa pranimi né
kopshtet e fémijéve. Por éshté e dobishme
pér fémijén tuaj nése ai tashmé ka pasur
pérvojat e méposhtme:

» luan, vrapon, ndérvepron me fémijét e tjeré
» ndahen nga prindérit e tyre pér disa oré

) vizaton, ngjit, pret me gérshéré

» vishet dhe zhvishet né ményré té pavarur

» shkon né tualet vetém

» lan duart dhe lan gojén, hundén dhe dhémbét
» kupton théniet e thjeshta né gjermanisht

» rri me njé gjé pér ca kohé

» trajton me kujdes geniet e gjalla dhe sendet

» rregullon pas lojés - me ndihmé nése nevojitet
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A doni ta pérgatisni
féemijén tuaj
pér né kopshtin?

Sugjerime dhe ide




Shumé pérvoja té ndryshme Té mésuarit e hershém Fillon né moshén
jané té dobishme pér fémijén. ka réndesi. e vogélisé.

A flisni me fémijén tuaj né
gjuhén e tyre amtare?

A i tregoni dhe i shpjegoni
gjéra té reja?

A e lini fémijén tuaj té luajé
me ujé, réré, lopata, gota,
guré, blloqge ndértimi, Lego,
formuese, etj?

A i jepni fémijés tuaj letra,
ngjyra, kutira, shirita,
gérshéré, ngjités dhe a béni

Fémija juaj méson mé miré kur ju punédore me to?

flisni né ményré aktive dhe béni
dialog me ta. Njé fjalor i madh né
gjuhén amtare ndihmon qé ata té
mésojné miré gjermanisht mé voné.

Fémija mbledh njohurité e para pér
matematikén duke zbrazur, mbushur,
formuar, ndértuar dhe bashkuar.

Ai méson té dijé dhe té béjé dallimin
midis formave, madhésive dhe sasive.

Ndérsa pikturon dhe bén punédore,
fémija méson lévizje qé mé voné
jané té nevojshme pér té shkruar.
Fémija juaj mund té zhvillojé
kreativitetin e tij dhe té zbatojé ide.

A shikoni libra me figura
bashké me fémijén tuaj dhe
a flisni me ta pér kéte?

A i tregoni pérralla dhe
histori?

A ka fémija juaj mundési
té luajé rregullisht me
fémijé té tjeré?

A po shkoni né pyll

me fémijén tuaj? A mund
té ndihmojé né kuzhiné?
A mund té preké dhe
pérdoré gjérat dhe té
ndotet gjaté procesit?
Fémija zgjeron njohurité e tij

né fusha té ndryshme dhe

méson té ndjek rregullat.

Fémijét mésojné té jené té
vémendshém ndaj té tjeréve,

té vlerésojné vetveten,

té ndihmojné njéri-tjetrin.

Kjo e bén mé té lehté pér fémijén
tuaj qé té futet mé voné né njé grup.

E bén mé té lehté leximin dhe
shkrimin pér fémijét mé voné nése
ata pérjetojné interes dhe gézim
pér librat dhe tregimet né moshé
té hershme.

A e mbéshtesni fémijén tuaj
qé té béjé gjéra veté - edhe
nése zgjat shumé dhe nuk
funksionon menjéheré&?
(p.sh. veshja, shkuarja né
tualet, shtrimi i tryezeés,
prerja e perimeve, etj.)
Pavarésia e bén mé té lehté jetén

e pérditshme shkollore pér fémijén
tuaj dhe i jep vetébesim.

A e ¢coni fémijén tuaj né
sheshe lojérash dhe né natyré?
A i mundésoni fémijés tuaj
té lévizé intensivisht?

A pérmendni ndonjé ndjenjé
qé fémija juaj mund té keté?
A e lejoni mérzinée?

Lévizja éshté thelbésore pér zhvillimin
e fémijés suaj. Kjo promovon vetédije
té miré té trupit dhe forcon aftési

té tilla si pérgendrimi, imagjinata e
hapésirave dhe aftésité e zgjidhjes sé
problemeve.

Fémija juaj gjithnjé mund té tregojé
ndjeshméri me njerézit e tjeré dhe

té mésojé té shijojé ndjenja té bukura
dhe té merret me ndjenja

té pakéndshme.




