GUST AF Guter start ins Familienleben

Vertiefungs- und Ubungsworkshop

Schwierige Themen hilfreich ansprechen. Gelingende Triagen
einleiten.

Montag 29. August 2022, Spritzenhaus Stans

14:00 bis 17:00 Uhr: Vertiefungs- und Ubungsworkshop
Optional 13:15 bis 13:45 Uhr: Einfihrung in das interaktive Schema Kindswohl GUSTAF

Sie stehen als Fachperson in der KiTa, als Spielgruppenleiterin, Naturheilpraktiker/in oder
Komplementéartherapeut/in, Hebamme, Arzt/Arztin, Berater/in etc. mit Kleinkindern oder ihren
Eltern in Kontakt und stellen verschiedene Risiken flr eine gesunde Entwicklung des Kindes
fest.

Sie erleben, dass Eltern keine weiteren Hilfsangebote in Anspruch nehmen mochten.
Sie fragen sich:

» Warum lehnen Eltern Hilfsangebote ab? Was hilft, damit Eltern bereit sind
Veranderungen anzugehen und Hilfe in Anspruch zu nehmen?

» Wie fuhre ich ein Gesprach mit Eltern, das motivierend und hilfreich ist — insbesondere,
wenn ich die Themen als heikel einschatze?

» Wie kann ich mit den Eltern eine gelingende Triage einleiten?



Im Vertiefungsworkshop erhalten Sie

» Antworten zu genannten Herausforderungen aus der Salutogenese

» Impulse zur Reflexion der eigenen Haltung

» Ubung durch das Anwenden mit Hilfe von Fallbeispielen

» Informationen zum Einsatz von Hilfsmitteln aus GUSTAF, z.B. bei der Einschatzung von
Ressourcen und Belastungssituationen, fir den Informationsaustausch, fur
Ubergabegespréache

Zielgruppe:

Fachpersonen aus dem Gesundheits-, Sozial-, und Bildungsbereich mit Bezug zur friihen
Kindheit, die fur Familien aus dem Kanton Nidwalden tétig sind.

Kursleiterin:

Carole Luscher, Geschéftsfuhrerin Zentrum fir Salutogenese rund um die Geburt, Bern,
Hebamme MSc

Kosten:
- Die Veranstaltung ist fur die Teilnehmenden kostenlos

- Fortbildung Credit-Label e-log ist beantragt (Anerkennung durch SHV/FSSF/FSL und
SBK/ASI). Die Veranstaltung ist an der Weiterbildungsordnung des EMR
ausgerichtet.

- Teilnehmende, welche den Kurs nicht auf Arbeitszeit besuchen kénnen erhalten eine
pauschale Spesenentschadigung von Fr. 100. Diese Entschadigung im Rahmen des
Aufbaus von GUSTAF ist mdglich durch die Férderung von Gesundheitsforderung
Schweiz.

Anmeldung:
- Bitte bis zum 23. August 2022 uber folgenden Link.

Fir die Organisation: Partner:


https://www.9punkt9.ch/team/carole-luescher-gysi/
https://forms.office.com/r/YBKsuRu71G

