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Information fur Fachpersonen

Aufsuchende Elternarbeit

Beratung und Begleitung zu Hause fur mehrfachbelastete
Familien mit Kleinkindern



Haben Sie Kontakt zu einheimischen oder Migrationsfamilien,

» die personlich, familidr und/oder materiell belastet sind?

» die kaum Bezugspersonen haben oder wenig integriert sind?

» deren Kind/er Geburtsrisiken oder Regulationsstérungen
aufweist/aufweisen?

» die vermehrten Unterstutzungsbedarf in der Begleitung und Erziehung
ihres/ihrer Kindes/er im Alter von 0-5 Jahren aufzeigen?

Dann ist die Mitter- und Vaterberatung die richtige Anlaufstelle!

Mit dem Angebot «Aufsuchende Elternarbeit» kann diesen Familien in
herausfordernden Lebenssituationen eine intensivere Begleitung
angeboten werden, welche Unterstutzung im vertrauten Umfeld bietet.

Zusatzlich zum Regelangebot der Mitter- und Vaterberatung, bei dem die
Eltern zu Fragen der Pflege, Ernahrung, Entwicklung, Erziehung und
psychosozialen Themen beraten werden, ermaglicht die aufsuchende
Elternarbeit eine vertieftere Auseinandersetzung mit der Forderung der
eigenen Kinder und einer starken Eltern-Kind-Beziehung. Durch den
Einsatz von interkulturell Vermittelnden oder Dolmetschenden kann die
Verstandigung mit fremdsprachigen Familien garantiert werden.

Damit wenig vernetzte Familien Angebote in der Nahe kennenlernen und
nutzen, werden sie bei Bedarf zu Eltern-Kind-Treffen, Spielgruppen,
diversen Integrationsangeboten wie Café Maitri, Anldssen von Bistro
Interculturel oder zu Kursen begleitet. Eine Begleitung zu verschiedenen
Fachstellen, Bibliotheken, zur Ludothek oder Regelangeboten der
Wohngemeinde (z.B. Vereine) ist ebenfalls madglich.



Aufsuchende Elternarbeit

Ziel ist es, gute Bedingungen fir eine gesunde Entwicklung fir Kinder
aus (temporér starker) belasteten Familien zu schaffen und die Eltern im
Umgang zu mit ihren Kindern zu starken, damit sie auch kiinftigen
Herausforderungen gewachsen sind!

Die aufsuchende Elternarbeit beinhaltet folgende Elemente:

Regelmassige
Hausbesuche oder
Treffen auf der
Beratunsstelle mit
professioneller
Beratung, Anleitung
und praktischer
Anregung

Familie mit Kind/ern
und einer aktuell
hohen
Belastungssituation

Einbezug von Soziale Vernetzung
Dolmetschenden und Integration vor Ort
und/oder interkulturell in der Wohngemeinde,

Vermittelnden Hilfe zur Selbsthilfe




Fruhzeitige Forderung zahlt sich mehrfach aus!

Die Teilnahme ist freiwillig und ein Ausstieg jederzeit moglich. In der
Regel finden ein bis zwel Treffen monatlich statt. Damit die
Zusammenarbeit wirksam wird, ist eine Beratungsbeziehung uber
mindestens sechs Monate anzustreben.

Fir Familien mit Wohnsitz in Nidwalden ist die Teilnahme kostenlos.
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