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Freizeit- und Bildungsangebote NW    August / September 2026 
für Asylsuchende und Geflüchtete 

 
 

Deutsch lernen 
 

 
 
 
 
 
  
 
 
 
 

 

Deutschkurs 
Gemeinsam praktizieren wir 
die deutsche Sprache durch 
Gespräche, Spiele und 

Übungen. 
 

Jeden Donnerstag, 
18.00-20.00 Uhr,  
Berufsschule Stans,  
Robert-Durrer-Strasse 4, 
Zimmer 2.01 und 2.02  
(ausser Schulferien) 
 

Kontakt 
Die bunte Spunte 
info@diebuntespunte.ch 
www.diebuntespunte.ch  
077 520 72 22 
 

LERNOASE - Deutschkurs 
Leiter*innen unterrichten in 
unterschiedlichen 
Stärkegruppen. 
 

Jeden Mittwoch,  
09.00-11.00 Uhr in 
Stansstad, Christlicher 
Treffpunkt Nidwalden 
Rotzbergstrasse 1  
(ausser Schulferien) 
 

Es wird eine 
Kinderbetreuung angeboten.  
Die Teilnehmerzahl ist 
beschränkt.  
 

Kontakt 
Frau Patricia Frank 
patricia-frank@bluewin.ch  
www.ct-nidwalden.ch 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

Sport & Freizeit 

 
  
 
 

 

GloBall - Sport für alle! 
Das Sportangebot lädt 
Einheimische und 
Zugezogene ein einen 
gemeinsamen Sport zu 
treiben. Das Angebot gilt 
auch während den 
Schulferien. 
 

Fussball 
Jeden Sonntag,  
15:00 - 17:00 Uhr  
Volleyball 
Jeden Donnerstag, 
20:00 - 22:00 Uhr 
 

Pestalozzi-Turnhalle 
Pestalozziweg 2, in Stans 
(ausser Schulferien) 
 

Kontakt 
Die bunte Spunte 
info@diebuntespunte.ch 
www.diebuntespunte.ch  
077 520 72 22 
 

Velo Ausflüge 
Jeweils am Samstag, 10:00 – 
15:00 Uhr. 
22.08 / 19.09  
Velofahren, Picknicken, 
Spass haben. Um mitfahren 
zu können, brauchst du ein 
verkehrstaugliches Velo. Die 
Tour geben wir bei 
Anmeldeschluss bekannt, da 
wir das Wetter 
berücksichtigen müssen. Wir 
freuen uns auf sportliche 
Teilnehmer*innen. 
Treffpunkt: Dorfplatz Stans 
(bei der kath. Kirche) 
Mitnehmen: Picknick mit 
Getränk, Regen- 
Sonnenschutz 
Nur mit Anmeldung! 
Kontakt 
Die bunte Spunte 
info@diebuntespunte.ch 
www.diebuntespunte.ch  
077 520 72 22 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

Treffpunkte 

 
 
 
 
 

 
 
 

 

Femmes-Tische Nidwalden 
"FemmesTische" bringt 
Frauen und Männer mit 
Zuwanderungsgeschichte 
zusammen. 
Diskussionsrunde für 
Fremdsprachige.  
 

In Nidwalden gibt es aktuell  
Femmes-Tische in 
Portugiesisch (Brasilien), 
Türkisch, Dari, Tamilisch, 
Tigrinya, Russisch (für 
Ukrainerinnen & Russinnen) 
 

Kontakt 
Frau Pamina Sigrist 
femmestische@diebuntespun
te.ch  
www.femmestische.ch 
 

 

Café Maitri   
Deutschkonversation – 
Kinder sind willkommen. 
 

Jeden Montag,  
13.30-17.00 Uhr,  
St. Klara-Rain, in Stans  
 

Kontakt 
Frau Regina Kohler 
Regina.kohler@fhk.ch 
www.cafe-maitri.ch 
079 305 04 43 
 

 

Frauen*Raum 
Ein Treffpunkt für Frauen* 
und ihre Kinder. 
 

Jeweils am zweiten Sonntag,  
09.08., 13.09.,  
von 14:00 – 16:00 Uhr,  
in der bunten Spunte, 
Stansstaderstrasse 9,  
in Stans 
 

Kontakt 
Die bunte Spunte 
info@diebuntespunte.ch 
www.diebuntespunte.ch 
077 520 72 22 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Kaffee-Chränzli – offener 
Treffpunkt für alle 

Kontakte knüpfen zwischen 
Jung und Alt, Spielecke für 
Kinder 
 

Jeden zweiten Mittwoch im 
Monat, 09:00-11:00 Uhr im 
Pfarrheim, 
Beckenriederstr. 9,  
in Buochs 
 

Kontakt 
kafi-hort-
fsb@frauengemeinschaftbu
ochs.ch 
 

 

Gemeinsame Aktivitäten 
 
 

 
 

Kochen mit Freund*innen 
Wir kochen gemeinsam 
traditionelle Gerichte aus 
verschiedenen Ländern nach 
unseren eigenen 
Rezepten. Wir trinken Tee 
oder Kaffee, führen lustige 
Gespräche und knüpfen 
Freundschaften unter uns 
Frauen*  
Nur mit Anmeldung! 
Jeweils am Samstag von 
17:00 bis 20:00 Uhr,  
in der bunten Spunte,  
Stansstaderstrasse 9,   
in Stans  
Samstag, 29.August - 
Afghanische Küche 
Samstag, 19. September - 
Ungarische Küche 
 
 

Kontakt 
Die bunte Spunte 
info@diebuntespunte.ch 
www.diebuntespunte.ch  
077 520 72 22 
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Filmabende 
Gemeinsam Filme schauen 
und Deutschlernen. 
Mittwochs von 20:00 bis 
22:00 Uhr in der bunten 
Spunte.  
26.08., 09.09., 23.09. 
 

Kontakt 
Die bunte Spunte 
info@diebuntespunte.ch 
www.diebuntespunte.ch  
077 520 72 22 
 
 
 
 

 

Songbook Session 
Jeden ersten Mittwoch im 
Monat lädt unsere 
Gastgeberin Sarah Bowman 
dich ins Chäslager zum 
Mitspielen und Mitsingen 
ein. Also bring deinen 
Lieblings Song, Instrument, 
Stimme oder einfach ein 
offenes Ohr mit und lasse 
Musik das Bindeglied für neu 
gemachte und/oder 
altbekannte Freunde sein. 
02. September,  
von 19:00 bis 21:00 Uhr  
Mit Anmeldung. 
 

Kontakt 
Die bunte Spunte 
info@diebuntespunte.ch 
www.diebuntespunte.ch  
077 520 72 22 
 

 

Unikat Nähen  
Bietet Frauen* die 
Möglichkeit, gemeinsam zu 
nähen und eigene Stücke zu 
machen. 
 

Jeweils am Dienstag,  
von 14:00 – 16:00 Uhr,  
in der bunten Spunte, 
Stansstaderstrasse 9,  
in Stans. Nur mit 
Anmeldung! 
 

Kontakt 
Die bunte Spunte 
info@diebuntespunte.ch 
www.diebuntespunte.ch 
077 520 72 22 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

Garten Reise  
Mittwochs, von 15:00 bis 
17:00 Uhr.  
Datum: 19.08., 16.09. 
Wie wird aus einem kleinen 
Samen frisches Gemüse? 
Gemeinsam begleiten wir 
den ganzen Weg – vom Säen 
über das Pflegen bis zur 
Ernte. Dabei sammeln wir 
praktische Erfahrungen im 
Garten und stärken unser 
Bewusstsein für Natur, 
Nachhaltigkeit und gesunde 
Lebensmittel. 
Ohne Anmeldung. Einfach 
vorbei kommen und 
mitmachen! 
 

Kontakt 
Die bunte Spunte 
info@diebuntespunte.ch 
www.diebuntespunte.ch  
077 520 72 22 

Veloreparatur Workshop, 
am Samstag, 08.08. von 
09:00 bis 12:00 Uhr, 
Kohlgraben 3, Stans 
Lerne von Toni und Luca, wie 
du kleine Reparaturen an 
deinem Velo selbst 
vornehmen kannst. Es ist 
wichtig, mit einem 
funktionierenden Velo 
unterwegs zu sein. So kann 
Unfällen vorgebeugt 
werden! 
 

Anmeldung bis 5. August. 
Die bunte Spunte 
info@diebuntespunte.ch 
www.diebuntespunte.ch  
077 520 72 22 
 

 

Klick – Fit: ein kostenloser 
Computerkurs für Anfänger 
Computerkenntnisse sind 
heute wichtig. 
In unserem kostenlosen Kurs 
„Klick-Fit“ lernen Sie Schritt 
für Schritt die wichtigsten 
Grundlagen. 
Dienstag, 17:30 -19:00 Uhr. 
15.08 / 08.09 / 22.09 
Themen:  
- Laptop und Windows  
- Mit 10 Fingern schreiben 
- Briefe und Texte gestalten 
Nur mit Anmeldung! 
Kontakt 
Die bunte Spunte 
info@diebuntespunte.ch 
www.diebuntespunte.ch  
077 520 72 22 
 
 

 

 

 

Eröffnungsfest - Madame 
Frigo Stans 
Datum: Freitag, 28. August 
2026 
Zeit: 14:00 – 16:00 Uhr 
Ort: Platz da! auf dem 
Dorfplatz Stans. 
Mit öffentlichen 
Kühlschränken können wir 
gemeinsam Food Waste 
reduzieren. Das Konzept ist 
ganz einfach: Bring, was du 
nicht mehr brauchst oder 
schau vorbei, wenn dir noch 
was fehlt. 
Frigo-Standort: Steinmätteli, 
6370 Stans 
Kontakt 
Die bunte Spunte 
info@diebuntespunte.ch 
www.diebuntespunte.ch  
077 520 72 22 

 

 

I Will Swim, and My 
Daughter Will Swim Too 
Buchpräsentation und 
Kunstworkshop mit der 
Künstlerin Anđela Rončević. 
Datum: Sonntag, 06. 
September 2026 
Zeit: 14:00 - 17:00 Uhr 
Ort: Platz Da! Dorfplatz 
Stans 
Kontakt 
Die bunte Spunte 
info@diebuntespunte.ch 
www.diebuntespunte.ch  
077 520 72 22 
 

Kunsttherapie Workshop 
Ich heisse Olga. Ich bin 
Kunsttherapeutin und Art-
Coach. Mit Kreativität 
verstehen wir uns besser, 
entspannen uns und finden 
neue Ideen. Bei meinem 
Treffen muss man nicht 
malen können. Einfach 
vorbei kommen und deine 
Kreativität entfalten lassen.  
Der Workshop ist für 
erwachsene Menschen ab 
12 Jahre. Alle sind herzlich 
willkommen. Ich freue mich 
auf euch!  
Datum: Sonntag, 20. 
September 2026 
Zeit: 14:30 – 16:30 Uhr 
Ort: die bunte Spunte 
Kontakt 
Die bunte Spunte 
info@diebuntespunte.ch 
www.diebuntespunte.ch  
077 520 72 22 
 
 

 

 

Mitmachkafi 
Planungsabend 
Beim Mitmachkafi planen 
wir gemeinsam die  
Angebote der Bunten 
Spunte für die kommenden 
drei Monate: Oktober - 
November - Dezember 2026.  
Egal, ob du bereits ein 
Angebot leitest, eine neue 
Idee mitbringst oder einfach 
neugierig bist – du bist 
herzlich willkommen.  
Datum: Mittwoch, 16. 
September 2026 
Zeit: 18:00 – 20:30 Uhr 
Ort: die bunte Spunte 
Kontakt 
Die bunte Spunte 
info@diebuntespunte.ch 
www.diebuntespunte.ch  
077 520 72 22 
 

 

 
Eltern-Kind-Angebote 

 

 
 

 

Träff mit de Chleyne - 
Offener Treffpunkt für 
Eltern mit ihren Kindern 
Immer am dritten Dienstag 
im Monat, 09.00-11.00 Uhr 
im Pfarrhaus Dallenwil, 
Hurschlistrasse 1,  
in Dallenwil 
 

Kontakt 
Frau Petra Businger 
079 231 29 88 
 

 

Familieträff Hergiswil  
Veranstaltungen für Familien 
mit Kindern (Kasperlitheater, 
Basteln etc.)  
 

Geeignet für Kinder bis 8 
Jahre. 
Details & Daten auf der 
Webseite. 
Kontakt 
familientraeff.hergiswil@gm
x.ch 
www.frauenhergiswil.ch 
 
 

 

Zämecho Beckenried 
Diverse Angebote wie 
Vorträge, Basteln, Singen  
im Saal des alten 
Schützenhauses,  
Schulweg 11, in Beckenried 
Details und Infos auf der 
Webseite:  
https://zamacho.ch 
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Zwärgetreff Ennetbürgen 
Offener Treffpunkt für 
Eltern, Grosseltern und 
Kinder 0-4 Jahre 
 

Jeweils 09.00-11.00 Uhr 
(ausser Schulferien) 
 

Details & Daten auf 
Webseite. 
 

Kontakt 
fmgennetbuergen@gmx.ch 
www.fmgennetbuergen.ch  
 
 
 

 

Begegnungszentrum 
Sunneschyn 
(Mütterzentrum)  
Stansstad 
Eltern-Kind-Treff 
geeignet für Kinder im 
Vorschulalter. 
Jeden ersten und dritten 
Donnerstag im Monat, 
14.00-17.00 Uhr Parallel zur 
Mütter- und Väterberatung 
An der Dorfstrasse 19,  
in Stansstad 
Kontakt 
Frau Amela Vukalic 
www.mueze-stansstad.ch 
078 924 23 03 
 
 

 

 

Mutter-Kind-Treff in Büren  

Jeden ersten Dienstag im 
Monat  
13.30-16.30 Uhr 
(ausser Schulferien) 
 

Kirchensaal Büren, 
Kirchstrasse 10, in Büren 
 

Kontakt 
Frau Silvia Liem 
silvia.liem@gmx-ch 
www.fmgstans.ch 
041 610 93 50 
 

Kinder Café Stans 
Offener Treffpunkt für 
Eltern, Grosseltern, Kinder 
im Vorschulalter, Mütter- 
und Väterberatung ist im 
Treff anwesend. 
 

1x im Monat, 09.00-11.00 
Uhr (ausser Schulferien).  
Daten auf der Webseite.  
 

Kontakt 
 

Frau Anita Billo 
anita.billo@fmgstans.ch 
www.fgstans.ch/tam/kinder-
cafe-stans  
079 720 27 26 
 

 
 
 
 
 
 

 

Kind im Bauch - 
Geburtsvorbereitungskurs 
Wir sind Susanne und Céline, 
Hebammen in Stans. Wir 
laden dich ein, Fragen rund 
um Schwangerschaft, Geburt 
und die erste Zeit mit 
deinem Baby in entspannter 
Atmosphäre zu besprechen. 
Komm vorbei – wir freuen 
uns auf den Austausch mit 
dir.  
Mit Anmeldung! 
Datum: Donnerstag, 10.09 
und 24.09 2026 
Zeit: 14:00 – 16:30 Uhr 
Ort: die bunte Spunte 
Kontakt 
Die bunte Spunte 
info@diebuntespunte.ch 
www.diebuntespunte.ch  
077 520 72 22 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

KONTAKT  

Abteilung Integration AAF 

Mühlebachstrasse 5                  

6370 Stans 

+41 41 618 76 25 

integration.aaf@nw.ch 

Öffnungszeiten 
Montag – Freitag, 9.00 – 11.00 / 14.00 – 16.00 Uhr 

vor Feiertagen bis 16.00 Uhr 

Die Abteilung Integration unterstützt diverse Angebote im Kanton 

Nidwalden und Umgebung. Falls Sie Unterstützung bei der Anmeldung 

benötigen oder an anderen Angeboten interessiert sind, welche nicht 

aufgelistet sind, stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung. 

 

 

 

Den Newsletter finden Sie auch auf unserer Webseite. 

www.nw.ch/amtasylpub  
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